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Obiettivi: fornire le basi per sviluppare le capacità di tradurre le conoscenze teoriche in fasi 

praticheoperative, 

attraverso l’applicazione di una didattica ragionata che tenga conto delle diverse tipologie di 

handicap 

Argomenti : 

Storia dello sport disabili 

La F.I.S.D.I.R. 

Lo Special Olympics 

La Classificazione 

Teoria tecnica e didattica delle discipline di ATLETICA LEGGERA, NUOTO, (per disabili mentali, fisici e 

sensoriali) TORBALL, CALCIO A CINQUE PER NON VEDENTI, BASKET IN CARROZZINA 

Testi per l’esame: materiale didattico messo a disposizione dal docente 

Modalità di svolgimento delle lezioni: teoriche-pratiche 

Modalità d’esame: teorico - pratico 
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